
 Házi segítségnyújtás  

 

A házi segítségnyújtás olyan gondozási forma, amely az igénybe vevő önálló 

életvitelének fenntartását - szükségleteinek megfelelően - lakásán, lakókörnyezetében 

biztosítja. A házi segítségnyújtásban dolgozó gondozók feladatuk ellátása során 

segítséget nyújtanak az időskorú gondozottaknak ahhoz, hogy az ellátást igénybe vevő 

fizikai, mentális, szociális szükséglete saját környezetében, az életkorának, 

élethelyzetének és egészségi állapotának megfelelően, a meglévő képességeinek 

fenntartásával, felhasználásával, fejlesztésével biztosított legyen  

 

A házi segítségnyújtás keretében biztosítjuk:  

1. az alapvető gondozási, ápolási feladatok elvégzését az önálló életvitel 

fenntartásához,  

2. az ellátott és lakókörnyezete higiéniás körülményeinek megtartásában való 

közreműködést,  

3. a veszélyhelyzetek kialakulásának megelőzésében, illetve azok elhárításában való 

segítségnyújtást  

 

Főbb szolgáltatások:  

• bevásárlás,  

• gyógyszer felíratás, kiváltás, kikészítés,  

• mentális gondozás,  

• szociális ügyintézés,  

• segítségnyújtás a háztartási munkában,  

• étkeztetés,  

• segítségnyújtás a tisztálkodásban,  

• kísérés,  

• alapápolási tevékenységek.  

 

 

A személyes gondoskodást nyújtó szociális ellátások igénybevétele önkéntes, az 

ellátást igénylő, illetve törvényes képviselője kérelmére, indítványára történik.  

Igénybevételéhez jogszabályban meghatározott írásbeli kérelmet és annak kötelező 

mellékleteit kell a Hivatalhoz benyújtani, melyek innen letölthetők:  

 
• Kérelem  

• Egészségi állapotra vonatkozó orvosi igazolás 

• Jövedelem nyilatkozat 

• Nyilatkozat alapszolgáltatás igénybevételéről 

• Igénybe vevői nyilatkozat 


